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1. APRESENTAÇÃO 

1.1. A INSTITUIÇÃO 

A Faculdade Santa Casa (FSC) é uma instituição de ensino superior que tem como 

mantenedora a Santa Casa de Misericórdia da Bahia, tradicional entidade na atenção à 

saúde e assistência psicossocial, norteada pela modernização e inovação tecnológica em 

saúde. A Santa Casa é formada por um conjunto de unidades de saúde e assistência 

psicossocial, entre as quais se destaca o Hospital Santa Izabel (HSI). Este mantém nível de 

excelência pela Organização Nacional de Acreditação (ONA), funcionando, atualmente, 

com 520 leitos em 39 especialidades. O Hospital Santa Izabel é credenciado pelo Ministério 

da Educação (MEC) e Ministério da Saúde (MS) como Hospital de Ensino, desde 2006.  

A criação da FSC responde à carência de campos de prática para a formação de profissionais 

de saúde, observada na cidade do Salvador e no estado da Bahia. Nessa perspectiva, a 

concepção pedagógica da Faculdade está fundamentada na sedimentação de áreas 

tradicionais do conhecimento em saúde e no desenvolvimento de áreas emergentes da 

contemporaneidade. Para isso, assume o compromisso em prover conteúdos teóricos 

articulados às vivências práticas, dedicando especial atenção às necessidades de saúde e 

demandas psicossociais das pessoas assistidas e dos profissionais de saúde em formação. 

 

1.2. O CURSO 

1.2.1. JUSTIFICATIVA 

A Nutrição Clínica é considerada como a segunda maior área de atuação do profissional 

Nutricionista1. Dentre as subáreas de atuação, pode-se destacar a Nutrição em 

Neonatologia e Pediatria que abrange desde a lactação, infância e adolescência. 

Dados da Organização Mundial de Saúde mostram que os cuidados nutricionais durante a 

infância e adolescência vão repercutir na saúde do indivíduo durante o resto da sua vida2. 

Por isso é de extrema importância pensar nos hábitos e comportamentos alimentares 

desde a primeira infância, visto que esta fase se configura na formação dos hábitos 

alimentares3.  
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Desta forma, o Curso de Pós-Graduação lato sensu Nutrição em Neonatologia e Pediatria é 

imprescindível para capacitar o profissional Nutricionista para atuar com esta demanda da 

sociedade, fomentando o conhecimento e aprimoramento neste campo de atuação. 

 
1.2.2. OBJETIVOS 

1.2.2.1. GERAL 

 Capacitar o profissional Nutricionista para a atuação na assistência nutricional a 

crianças e adolescentes a partir da associação do conhecimento teórico e da vivência 

prática.  

 
1.2.2.2. ESPECÍFICO 

 Proporcionar aos profissionais conhecimentos teóricos e práticos por meio do 

embasamento científico abrangendo o atendimento nutricional especializado de forma 

individualizada; 

 Prover aprendizado e habilidades para tornar o profissional capacitado no atendimento 

de crianças e adolescentes. 

 
1.2.3. DIFERENCIAIS 

1.2.3.1. RECURSOS DE ENSINO APRENDIZAGEM 

 Corpo docente formado por especialistas, mestres e doutores com experiência 

profissional na área da Nutrição Materno Infantil; 

 Metodologias interativas, de modo a favorecer a aprendizagem com foco na articulação 

teórico-prática; 

 Realização de aulas práticas e estágio supervisionado no Hospital Santa Izabel. 

 
1.2.3.2. CAMPOS DE ESTÁGIO E DE ATIVIDADES PRÁTICAS 

 Hospital Santa Izabel: hospital geral, de alta complexidade, com 549 leitos distribuídos 

em 39 especialidades, atendimento ambulatorial, quatro Unidades de Pronto 

Atendimento e serviços de apoio diagnóstico e terapêutico. Destaque para as áreas de 

cardiologia e ortopedia (Centro de Referência - Ministério da Saúde), oncologia 

(Certificado como Unidade de Assistência de Alta Complexidade – UNACON pelo 

Ministério da Saúde), neurologia e pediatria. Conta com 85 leitos de UTI e 13 salas de 

cirurgia. A assistência ambulatorial e hospitalar contempla os usuários do Sistema 
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Único de Saúde (SUS), pacientes particulares e conveniados às principais operadoras de 

saúde.  

O serviço de pediatria oferece atendimento pediátrico completo à saúde da criança, em 

todas as especialidades, desde a baixa, média a alta complexidade. Santa Izabel 

também oferece atendimento 24h, unidades de internação e UTIs equipadas com o que 

há de mais moderno no atendimento pediátrico.  Os pacientes encontram uma equipe 

médico assistencial especializada, com atendimento humanizado e acesso a diferentes 

terapias e diagnósticos. O Hospital é pioneiro em tratamento cirúrgico de cardiopatia 

congênita, sendo referência em cirurgias pediátricas de alta complexidade.  Oferece 

ainda atendimento 24h, unidades de internação com 53 leitos com atendimento 

multidisciplinar e 16 leitos de UTIs pediátrica (cirúrgica e clínica) equipadas com o que 

há de mais moderno no atendimento pediátrico.  

 

2. PÚBLICO-ALVO / REQUISITOS DE ACESSO 

Graduados em Nutrição  

 

3. METODOLOGIA 

Os professores utilizam estratégias metodológicas que fomentam o protagonismo do 

discente na busca pelo conhecimento, a exemplo de metodologias ativas. 

A articulação teórico-prática é constantemente estimulada através do aprendizado 

baseado em casos clínicos, aulas práticas e no estágio supervisionado. 

Todo o processo de ensino-aprendizagem deste Curso está pautado em evidências 

científicas atualizadas, utilizando-se, ainda, de grupos de discussão de artigos científicos e 

incentivando os discentes à pesquisa contínua nas bases de dados, colaborando, desta 

forma, também, para construção do trabalho de conclusão de curso. 

 

4. ESTRUTURA CURRICULAR 

 Carga Horária do curso: 360 horas 

 Carga Horária de Estágio: 180 horas 
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ESTRUTURA CURRICULAR  
PÓS-GRADUAÇÃO LATO SENSU EM NUTRIÇÃO EM PEDIATRIA 

1º CICLO – 06 meses de curso 

MÓDULO NOME DA DISCIPLINA 
CARGA 

HORÁRIA 
Teórica Prática 

1 Práticas em Saúde baseada em evidências  15h - 

2 
Aspectos nutricionais nos primeiros 2 anos de vida: fisiologia, 
metabolismo e funcionalidade dos alimentos 

10h 5h 

3 
Nutrição e Neonatologia: prematuridade, condições especiais 

do neonato e avaliação nutricional 
10h 5h 

4 Introdução Alimentar: tradicional, BLW, participativa 10h 5h 

5 
Peculiaridade da alimentação escolar e pré escolar: conduta 

nutricional, suplementação na infância, avaliação nutricional 
e vegetarianismo 

10h 5h 

6 
Patologias na infância: doenças renal, gastrointestinal, 

neurológica e cardiorrespiratória, obesidade, diabetes, 
hipertensão, dislipidemia 

10h 5h 

CICLO 1:  
 

2º CICLO – 06 meses de curso 

MÓDULO NOME DA DISCIPLINA 
CARGA 

HORÁRIA 
Teórica Prática 

7 Oncologia Pediátrica 10h 5h 

8 
Erros inatos do metabolismo, Alergias e intolerâncias alimentares 
na infância: bases teóricas e práticas 

10h 5h 

9 Atenção nutricional no pré e pós operatório em pediatria 10h 5h 

10 
Terapia Nutricional em pediatria: indicações, prescrição e 

complicações 
10h 5h 

11 
Acompanhamento Nutricional no Espectro Autista e Transtorno 

de Déficit de Atenção e Hiperatividade (TDAH). 
10h 5h 

12 
Particularidades da alimentação na adolescência: aspectos 

bioquímicos, fisiológicos, acompanhamento nutricional, 
transtornos alimentares e vegetarianismo 

10h 5h 

Estágio Curricular Obrigatório 
Estágio 

180h 
Ciclo 2: 90hs 
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HORAS TEÓRICAS HORAS PRÁTICAS HORAS ESTÁGIO TOTAL 
125 55 180 360 

 
 
 

5. AULAS PRÁTICAS E ESTÁGIO  

5.1. AULAS PRÁTICAS 

 Visitas técnicas às enfermarias de pediatria do Hospital Santa Izabel: prática 

para discussão dos protocolos dietoterápicos pertinentes ao tratamento 

pediátrica, bem como suas especificidades (atendimento clínico e 

nutricional, preparo para cirurgia, evolução de consistências da dieta oral, 

necessidade de Terapia Nutricional Oral (TNO) ou Enteral (TNE); 

 Visita técnica a ser realizada no SENEP do Hospital Santa Izabel: prática de 

conhecimento e discussão dos protocolos de terapia nutricional, bem como 

demonstração de equipamentos e suplementações nutricionais e dietas 

enterais utilizados pelo Serviço. 

 Visita Técnica a ser realizada no banco de leites e lactário do Hospital Santa 

Izabel: prática para conhecimento e discussão.  

 Aula prática no laboratório de centro cirúrgico/UTI simulando atendimento 

em neonatologia. 

 

5.2. ESTÁGIO 

 Estágio Hospitalar em Pediatria (180 horas): estágio obrigatório supervisionado 

realizado na clínica médica/cirúrgica de Pediatria e na UTI pediátrica do Hospital 

Santa Izabel, sob gestão e supervisão do setor de Nutrição Clínica, com carga horária 

de 180 horas, permitindo ao aluno vivenciar a prática supervisionada mediante os 

componentes teóricos abordados ao longo do curso. 

 

5.2.1. PRODUÇÃO DO CONHECIMENTO 

A produção do conhecimento é parte integrante e obrigatória dos estágios. Tal atividade é 

representada pelas seguintes produções: 
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a) Produção de material técnico, a exemplo de protocolos assistenciais; Bundles; 

Panfletos / Folders; Guias de orientações técnicas; Material audiovisual de 

conteúdo técnico; Produção e apresentações de aulas; Webinários. 

b) Protótipo - Equipamentos ou tecnologias para auxílio na assistência à saúde, 

destinados a atender as necessidades dos campos de estágios, privilegiando o 

desenvolvimento de novos produtos; 

c) Projeto científico estruturado como estudo de caso clínico, atividade de 

intervenção ou extensão pertinente aos campos de prática, seguindo-se as 

regras para produção científica.   

Todos os tópicos referentes à atividade de produção do conhecimento devem ter conteúdo 

vinculados às disciplinas ministradas nas aulas teóricas e assuntos da vivência prática dos 

estágios.        

Estas atividades podem ser elaboradas de forma individual ou em grupo (máximo de três 

alunos), com início e término simultâneos às atividades de estágio.  

As atividades de produção do conhecimento serão acompanhadas e avaliadas pelos 

supervisores de estágio. 

6. AVALIAÇÃO  

O pós-graduando é avaliado em cada módulo, de forma processual, por meio de atividades 

avaliativas escritas, orais e/ou procedimentais, individuais e em grupo, cabendo ao docente 

a definição do instrumento avaliativo, se seminário, prova ou trabalho, escrito ou oral, 

dinâmica de grupo, entre outras. 

A distribuição das notas fica a critério do(s) docente(s) responsável(eis) pela disciplina, 

sendo que o total final de cada módulo deve somar 10 (dez) pontos. O aluno é aprovado 

na disciplina quando obtiver média, mínima, de 6,0 (seis) pontos e frequência, mínima, de 

75% (setenta e cinco por cento).  
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Ao final de cada disciplina, o estudante avalia o professor, a infraestrutura, a coordenação 

e o atendimento administrativo, se utilizando de um formulário próprio, fornecido pela 

Faculdade Santa Casa. 

7. CERTIFICAÇÃO 

É condição para obtenção do certificado de conclusão de curso a frequência mínima de 

75% (setenta e cinco por cento) da carga horária de cada disciplina 

Nas situações de ausência justificada (previstas em Lei) às atividades, o aluno tem o direito 

a se beneficiar de medidas, a definir pela coordenação do curso, adequadas à recuperação 

da aprendizagem em falta. Caso o aluno se ausente em algum módulo, sem justificativa 

prevista em lei, o mesmo deve solicitar na Secretaria Acadêmica, via Requerimento, 

reposição na próxima turma, mediante pagamento de taxa estipulada pela Faculdade Santa 

Casa. 

Ao fim do curso, o aluno aprovado em todas as disciplinas, estágio e atividades práticas 

com nota mínima (6,0) seis pontos, de acordo com a avaliação proposta pelo docente 

responsável pela disciplina, pelo supervisor conjuntamente com o preceptor de Estágio, e 

pelo Professor Orientador, recebe o Certificado de Pós-graduação lato sensu Nutrição em 

Neonatologia e Pediatria. 

 
8. HORÁRIO E FREQUÊNCIA DAS AULAS 

Um final de semana (sábado e domingo) por mês: 

 Das 8h às 13h (5 horas) e das 14h às 19h (5 horas)  

 Das 8h às 13h (5 horas)  

 
9. EMENTÁRIO  
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Módulo 1 

Disciplina: Práticas em Saúde baseada em evidências 

Carga Horária: 15h 
 

Ementa: 

Apresentar os princípios da Prática Baseada em Evidências (PBE) e como o profissional de saúde pode utiliza- 
lós para a tomada decisões clínicas sábias. 

 

 

Módulo 2 

Disciplina: Aspectos nutricionais nos primeiros mil anos de vida: fisiologia, metabolismo e 
funcionalidade dos alimentos 

Carga Horária: 15h 
 

Ementa: 

Aborda o aspecto fisiológico, bioquímico e funcional da alimentação nos primeiros anos de vida. Estudo da 
relação entre os compostos bioativos presentes nos alimentos com a saúde humana. 

 

 
 
 

Módulo 3 

Disciplina: Nutrição e Neonatologia: prematuridade, condições especiais do neonato e 
avaliação nutricional 

Carga Horária: 15h 
 

Ementa: 

Estuda toda a fisiologia associada ao neonato, recém-nascido e lactente, além da terapêutica nutricional 
necessária nos principais distúrbios nutricionais.  
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Módulo 4 

Disciplina: Introdução Alimentar: tradicional, BLW, participativa 

Carga Horária: 15h 
 

Ementa: 

Aborda as ferramentas e os métodos disponíveis para introdução alimentar desde os 6 meses de vida.   

 

 

 

Módulo 5 

Disciplina: Peculiaridade da alimentação escolar e pré escolar: conduta nutricional, 
suplementação na infância, avaliação nutricional e vegetarianismo 

Carga Horária: 15h 
 

Ementa: 

Apresenta os aspectos nutricionais durante a fase escolar e suas necessidades específicas.  

 

 
 

Módulo 6 

Disciplina: Patologias na infância: doenças renal, gastrointestinal, neurológica e 
cardiorrespiratória, obesidade, diabetes, hipertensão, dislipidemia 

Carga Horária: 15h 
 

Ementa: 

Estuda acerca das patologias crônicas acometidas durante a infância e a terapêutica nutricional adequada.  
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Módulo 7 

Disciplina: Oncologia Pediátrica 

Carga Horária: 15h 
 

Ementa: 

Aborda sobre a fisiopatologia e os aspectos nutricionais associados a oncologia pediátrica, além de terapêutica 
nutricional necessária.  

 

 

Módulo 8 

Disciplina: Erros inatos do metabolismo, Alergias e intolerâncias alimentares na infância: 
bases teóricas e práticas 

Carga Horária: 15h 
 

Ementa: 

Estuda as alterações clínicas e nutricionais associadas à alimentação na infância.  

 

 

 

Módulo 9 

Disciplina: Atenção nutricional no pré e pós operatório em pediatria 

Carga Horária: 15h 
 

Ementa: 

Apresenta acerca da terapia nutricional antes e após cirurgia na infância e quais estratégias nutricionais 
necessárias.  
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Módulo 10 

Disciplina: Terapia Nutricional em pediatria: indicações, prescrição e complicações 

Carga Horária: 15h 
 

Ementa: 

Estuda acerca da terapia nutricional enteral e parenteral na infância.  

 
 

 

Módulo 11 

Disciplina: Acompanhamento Nutricional no Espectro Autista e Transtorno de Déficit de 
Atenção e Hiperatividade (TDAH). 

Carga Horária: 15h 
 

Ementa: 

Aborda sobre as necessidades no cuidado nutricional de crianças com TDAH e no espectro autista.  

 

 

 
 

Módulo 12 

Disciplina: 
Particularidades da alimentação na adolescência: aspectos bioquímicos, 
fisiológicos, acompanhamento nutricional, transtornos alimentares e 
vegetarianismo 

Carga Horária: 15h 
 

Ementa: 

Apresenta a fisiologia e a funcionalidade dos alimentos na fase da adolescência, assim como as alterações 
nutricionais associadas a esse ciclo.  
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Estágio 

Disciplina: Estágio Hospitalar em Pediatria  

Carga Horária: 180h 
 

Ementa: 

Atuação prática no acompanhamento nutricional de lactentes, crianças e adolescentes em clínica médica e 
UTI pediátrica.  
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10. CORPO DOCENTE 

 
 

MÓDULO DOCENTE  TITULAÇÃO 

1 Bruno Góes e Diego Rabelo Doutor 

2 Gabriela Cintra Mestre 

3 Louise Perna Martins da Cunha Mestre 

4 Fernanda Orrico Farias Mestre 

5 Carla Mendonça Mestre 

6 Aline Pereira Mestre 

7 Marina Bonelli Mestre 

8 Caroline Costa Especialista 

9 Mariana Lima Mestre 

10 Thaise Onorato Doutor 

11 Lissandra Amorim Mestre 

12 Roberta Barone Leite Mestre 

Estágio Camila Andrade Especialista 

 

TITULAÇÃO QUANTIDADE PERCENTUAL % TOTAL (PÓS-GRADUAÇÃO) 

Doutor 2 15,3 
84,7% Stricto Sensu 

Mestre 9 69,4 

Especialista 2 15,3 15,3% Lato Sensu 

Total  100,0% 100,0% 

 

11. INSCRIÇÃO E MATRÍCULA 

 A divulgação do período de inscrição e matrícula acontecerá por meio digital, 

através dos canais oficiais da Instituição. 

 As inscrições dos candidatos são realizadas por meio digital, através do site 

institucional. 

 A primeira matrícula é feita presencialmente. 

 
12. DOCUMENTOS NECESSÁRIOS PARA MATRÍCULA 
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No ato da matrícula, o candidato deve entregar os seguintes documentos:  

 RG e CPF;  

 Comprovante de residência; 

 Diploma ou certificado de conclusão de curso de graduação em Nutrição. 

 Carteira do Conselho de Classe 

OBS. Estrangeiros ou Brasileiros graduados em outros países devem apresentar 

Revalidação de diploma, ou o diploma original acompanhado de declaração emitido por 

Instituição de fé pública de que este se encontra em processo de revalidação. 

 

13. FORMA DE PAGAMENTO 

 A efetivação da matrícula está condicionada ao pagamento da primeira 

mensalidade, por meio de boleto bancário ou cartão de crédito, cumprimento do 

pré-requisito necessário ao ingresso no curso e entrega dos documentos 

relacionados no item 12; 

 As demais mensalidades referentes ao curso, estarão disponíveis no Portal do Aluno 

e poderão ser realizadas através de cartão de crédito ou boleto bancário; 

 Além do supracitado, fica a matrícula condicionada à assinatura do Contrato; 

 A matrícula será renovada a cada ciclo e, caso haja qualquer pendência, será 

necessário a regularização da(s) mesma(s) para a confirmação da rematrícula; 

 O não cumprimento dos itens desta seção fará com que a matrícula seja 

automaticamente cancelada.  

 
14. COORDENADOR DO CURSO 
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Nome: Tarcisio Santana Gomes 

Titulação (maior): Mestre 

Graduação: Nutrição   

Link Currículo Lattes: Graduação em Nutrição pela Universidade Federal do Recôncavo 

da Bahia; Especialista pelo Programa de Pós-Graduação em forma de Residência em 

Nutrição Clínica pela Universidade Federal da Bahia/Secretária de Saúde da Bahia; 

Mestre em Nutrição pela Universidade Federal de São Paulo; Doutorando no Programa 

de Pós-Graduação em Alimentos, Nutrição e Saúde da Universidade Federal da Bahia; 

Integrante do grupo de pesquisa: Insuficiência Renal da Universidade Federal de São 

Paulo. Possui experiência em Nutrição clínica. Docente de cursos de graduação e pós 

graduação em nutrição. 

 

15. INFORMAÇÕES ADICIONAIS 

 Site: www.faculdadesantacasa.edu.br  

 E-mail da coordenadora do curso:  

 Telefone da secretaria do Curso: 2203-9850 

 


